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11/25 (月）  ２階出張理美容

12/2 (月）  ３階出張理美容

12/23 (月）  ２階出張理美容

理美容

11月21日（木）昼食
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『季節のお料理』
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防災 訓 練 を実施しました

①出火による通報訓練
②避難経路の確認・避難誘導訓練
③水消火器での消火訓練
今後も訓練を重ね、有事の際に迅速
かつ冷静な対応が出来るよう職員の
防災意識を高めていきたいと思います。



あああ

普通食を細かくしてトロミ剤などで固

めた食事のことです。食材をすりつぶし

た後に再び形を作っているので、普通食

と同じような見た目・味・香りを楽しむ

ことができます。きざみ食やミキサー食

は、細かくしただけなので口の中でかた

まりを作りにくく、誤嚥してしまう恐れ

がありますが、ムース食の場合には、と

ろみがあるので飲み込みやすく、誤嚥し

にくいという特徴があります。

〔看護職員〕 

梶原加菜

趣味：刺繍

好きな言葉：感謝

一言：笑顔で丁寧な看護を心掛けて

います。

〔介護職員〕

 妻鹿多美恵

趣味：ＤＶＤ鑑賞

好きな言葉：ありがとう

一言：元気一杯がんばります。

新入職員紹介

10月のご様子
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